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×òî òàêîå ëþáîâü?
Ñåðãåé:Ëþáîâü � ýòî ñïîñîáíîñòü áðàòü
íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü, íàõîäèòü êîìï-
ðîìèññíûå ðåøåíèÿ ñ ÷åëîâåêîì, êîòî-
ðîãî òû ëþáèøü.
Àíÿ: Ëþáîâü � ýòî öåëåáíûé èñòî÷íèê
æèçíè.
Àíÿ:Ëþáîâü � ýòî íåçåìíîå ÷óâñòâî, êî-
òîðîå ñî âðåìåíåì ïåðåðàñòàåò â ñîçíà-
òåëüíîå ðåøåíèå.
Îëåã: Ëþáîâü � ýòî ãëóáî÷àéøèå è âû-
ñîêèå ÷óâñòâà, êîòîðûå ïðè âñòðå÷å ñ
ïðîáëåìîé óêðåïëÿþòñÿ, à íå ðàñïàäàþò-
ñÿ.
Ãðóïïà «Èêñ»: Ëþáâè íåëüçÿ äàòü òî÷-
íîå îïðåäåëåíèå. Åñòü ðàçíûå ïðîÿâëå-
íèÿ ëþáâè: ëþáîâü äðóã êî äðóãó, ê ñå-
ìüå, ê áëèçêèì. Íî íàñòîÿùàÿ ëþáîâü �
ýòî êîãäà òû ìîæåøü óìåðåòü çà äðóãîãî.

Îíàäîëæíàáûòüâçàèìíîé.Ëþáîâüâñåì
äâèæåò. Áåç ëþáâè íå ñóùåñòâîâàëî áû
ìèðà. Ëþáèòü � ýòî ñìûñë æèçíè.
Ñàøà: Ëþáîâü � ýòî ïðèÿòíîå ÷óâñòâî,
êîòîðîå âîçíèêàåò ó ïàðíÿ è äåâóøêè, êî-
òîðûå ïîíðàâèëèñü äðóã äðóãó.
Æåíÿ: Ëþáîâü � ýòî Áîã. Ëþáîâü � ýòî
òîãäà, êîãäà òû íóæäàåøüñÿ â ÷åëîâåêå,
êîãäà îí òåáå äîðîã.
Ñàøà:Ëþáîâü � ýòî îáðàç æèçíè, ïðè êî-
òîðîì òûöåíèøü è óâàæàåøü äðóãîãî ÷å-
ëîâåêà áîëüøå, ÷åì ñåáÿ. Òû ñòðåìèøü-
ñÿ â ÷åì-òî ñåáÿ îãðàíè÷èòü, ÷òîáû ñäå-
ëàòü ïðèÿòíîå è ïîëåçíîå ÷åëîâåêó. Ïå-
ðåôðàçèðóÿÏèñàíèå,ìîæíîñêàçàòü:«Îò-
âåðãíè ñåáÿ è ñëóæè áëèæíåìó».Îñîáåí-
íî, åñëè îí íåáåçðàçëè÷åí òåáå. È åùå
ëþáîâü � ýòî ïðàêòè÷åñêîå âîïëîùåíèå
çîëîòîãî ïðàâèëàÕðèñòà.

Ïî÷òèâñåïóòàþòëþáîâüñâëþá-
ëåííîñòüþ. ßðêèåæóðíàëû,
òåëåïåðåäà÷è, ôèëüìû,
ëèòåðàòóðàïðåâîçíîñÿò
ìîìåíòâëþáëåííîñòè,
êàê áóäòî â íåé ñóòü
íàñòîÿùåé ëþáâè.
Íî, íà ñàìîì äåëå,
ïåðåæèâàíèå âëþá-
ëåííîñòè ñèëüíîîòëè-
÷àåòñÿ îò íàñòîÿùåé,
ïîñòîÿííîé ëþáâè. Õîòÿ ó
ëþáâè è âëþáëåííîñòè åñòü
íå÷òîîáùåå,ìíîãèåïðèçíàêèíàê-
ëàäûâàþòñÿîäèííàäðóãîé.Ñàìîåñòðàñ-
òíîåèñëåïîåóâëå÷åíèåìîæåòñîäåðæàòü
êàêóþ-òîäîëþïîäëèííîéëþáâè, à èñòèí-
íàÿëþáîâüìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ âëþá-

ëåííîñòü. Èòàê, ìûïóòàåìâëþáëåííîñòü
ñ ëþáîâüþ. ß ïåðå÷èñëþ íåêîòîðûå
ñâîéñòâà è òîãî, è äðóãîãî, ÷òîáûâûñìîã-
ëè ïîíÿòü, ïåðåæèâàåòå ëè âû ìîìåíòû
âëþáëåííîñòè èëè èäåòå ïî ïóòè ëþáâè.
Âëþáëåííîñòü � ýòî âíåçàïíîå æåëàíèå,
çîâ, âëå÷åíèå è ðåàêöèÿ íàøåãî îðãàíèç-
ìà.Âëþáëåííîñòü ñëîâíî ñâàëèâàåò-
ñÿ êàê ñíåã íà ãîëîâó. Äëÿ òîãî ÷òîáû
âëþáèòüñÿ, íåíóæíîìóæåñòâà: äîñòàòî÷-
íî ïóñòèòü âñå íà ñàìîòåê è ïîçâîëèòü ñå-
áå ïëûòü ïî òå÷åíèþ. Íî íè÷òî íàñòîÿ-
ùåå íå ïðèõîäèò ïî ìàíîâåíèþ âîëøåá-
íîéïàëî÷êè, èìåíååâñåãî �ëþáîâü.Ëþ-
áîâü � ýòîðàçãîðåâøàÿñÿäðóæáà.Îä-
íàæäûîíà ïóñêàåò êîðíè è íà÷èíàåò ðàñ-

òè.Ëþáîâüïðèõîäèòïîñòåïåí-
íî. Âëþáëåííîñòü �
ýòî èñêðà, ïðèíèìàå-
ìàÿ çà îãîíü, ëþ-
áîâü � ýòî ïëàìÿ,
êîòîðîå ïîñòîÿí-
íî ïîääåðæèâà-
åòñÿ. Âëþáëåí-
íîñòü ïîâåðõíîñ-
òíà è äîâîëüñòâó-

åòñÿ íàðóæíîñòüþ;
ëþáîâü ÷åðïàåò ñèëû

èç ãëóáèíûëè÷íîñòè ïàð-
òíåðà, íèêîãäàíåáûâàÿïîâåð-

õíîñòíîé.

Âëþáëåííîñòü îòìå÷åíà ÷óâñòâîì
íåçàùèùåííîñòè.Âûâîëíóåòåñü, ïûëà-

Âû ìîëîäû? Âàì èíòåðåñíî
óçíàòü, êàê ñôîðìèðîâàòü è
ðàçâèâàòü îòíîøåíèÿ äëèíîé â
æèçíü? Ïåñíè, êëèïû,
ìíîãî÷èñëåííûå ñåðèàëû, ê
ñîæàëåíèþ, íå ìîãóò ïðîëèòü íà
ýòî ñâåò, ïîòîìó ÷òî îíè îáû÷íî
ñìåøèâàþò èñòèííóþ ëþáîâü è
âëþáëåííîñòü. Êàê ìû ìîæåì
ïîíÿòü ðàçëè÷èÿ? Ñóùåñòâóþò ëè
îïðåäåëåííûå ïðèçíàêè èñòèííîé
ëþáâè è ñèìïòîìûâëþáëåííîñòè?
Â ýòîé ñòàòüå ìû ïîïðîáóåì âî
âñåì ðàçîáðàòüñÿ, è òîãäà,
âîçìîæíî, óçíàåìðàçíèöó.

Âëþáëåííîñòü ïðîòèâ ëþáâè
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Ëþáèòü � ýòî
ñìûñë æèçíè.
Ãðóïïà «Èêñ»

Ëþáîâü - ýòî
áåñöåííûé äàð.

Ýòî
åäèíñòâåííàÿ
âåùü, êîòîðóþ
ìûìîæåì

ïîäàðèòü, è âñå
æå îíà ó òåáÿ
îñòàåòñÿ.
Ë. Òîëñòîé.



åòå, íî íå èìååòå ïîä-
ëèííîãî ñ÷àñòüÿ. Âëþá-
ëåííîñòè íåäîñòàåò
óâåðåííîñòè. Âëþá-
ëåííûé ÷àñòî çàíÿò
òåì, ÷òî ïîäàâëÿåò â
ñåáå ðàñòóùóþ ðåâ-
íîñòü è ÷óâñòâî áåñ-
ñèëèÿ. Îñòàþòñÿ ïðè-
äèð÷èâûå ñîìíåíèÿ,
âîïðîñûáåçîòâåòîâî
âàøåì âîçëþáëåííîì,
êîòîðûå âû õîòèòå, íî è
áîèòåñü óçíàòü, ïîòîìó
÷òî îíè ìîãóò èñïîðòèòü âà-
øó ìå÷òó. Ëþáîâü îçíà÷àåò äîâåðèå.
Åñëè âûäåéñòâèòåëüíî ëþáèòå, òî, îáäó-
ìàâ âñå ñîñòàâëÿþùèå âàøèõ îòíîøå-
íèé, èñïûòûâàåòå ðàñòóùóþ â âàñ óâå-
ðåííîñòü. Âû ñïîêîéíû, çàùèùåíû, âàì
íè÷òî íå óãðîæàåò. Ëþáèìûé÷åëîâåê ÷óâ-
ñòâóåò âàøå äîâåðèå, è ýòî äåëàåò åãî
åùåáîëåå íàäåæíûìèäîñòîéíûìäîâå-
ðèÿ. Ëþáîâü ðîæäàåò óâåðåííîñòü, âëþá-
ëåííîñòü � ñîìíåíèÿ. Ñîìíåíèÿ ðàíÿò
âëþáëåííîñòü, íî óêðåïëÿþò ëþáîâü.

Âëþáëåííîñòü ýãîèñòè÷íà.
Âû ÷àùå äóìàåòå î òîì, ÷òî ïîëó÷èòå

îò âàøèõ îòíîøåíèé, à íå î òîì, ÷òî ìîã-
ëèáûñäåëàòü ñàìèäëÿèõ óïðî÷åíèÿèëè
ðàäè ñâîåãî ïàðòíåðà. Íàïðèìåð, ñàìûå
ïðèÿòíûå îùóùåíèÿ âû èñïûòûâàåòå,
øåñòâóÿ â îáùåñòâå ñâîåãî ïàðòíåðà,
âåäü òî, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê ïðèíàäëåæèò
âàì, è âñå ýòî âèäÿò, - íàïîëíÿåò âàñ ÷óâ-
ñòâîì «çàêîííîé ãîðäîñòè». Âëþáëåí-
íîñòü ñîçâó÷íà ïñèõîëîãèè ðåáåíêà, êî-

òîðûé â ñâîåì äåòñêîì ñòðåìëåíèè êî
«âñåìîãóùåñòâó» æåëàåò ïîëó÷èòü âñå è
ñðàçó.

Ëþáîâü áåñêîðûñòíà.
Ñîñòîÿíèå, êîòîðîåèñïûòûâàþòëþáÿ-

ùèå ëþäè, âûðàæàåòñÿ íå òîëüêî ýìîöè-
ÿìè.Ïîäëèííàÿëþáîâüïîäíèìàåòñÿ âû-
øåýòîãîóðîâíÿèïðîíèçûâàåòñîáîéïîâ-
ñåäíåâíîñòü æèçíè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî âû
îæèäàåòå íå òîëüêî ëþáâè è âíèìàíèÿ ê

ñåáå, íî ëþáèòå è âíèìàåòå
äðóãîìó ñàìè, ïðè÷åì ïîñ-
òîÿííî, à íå òîëüêî òîãäà,
êîãäà âàì ýòîãî çàõîòå-
ëîñü. Íî â ñîñòîÿíèè ëè
âû áóäåòå ëþáèòü, åñëè
âàø ïàðòíåð ïîñòîÿííî
âàñîáìàíûâàåò, íå çàìå-
÷àåò âàøèõ íóæä èëè
âå÷íî çàáûâàåò ñäåëàòü
òî, î ÷åì âû åãî ïðîñèòå
èëè ÷òî ñîáèðàëñÿ ñäå-
ëàòüñàì?Ýòîèåñòü òåñò
äëÿ èñòèííîé ëþáâè, êî-
òîðàÿ âñå ïðîùàåò, âñå ïå-
ðåíîñèò.

Ïðèíÿòèå ðåàëüíîñòè
Ëþáîâü � ýòî äîñòàòî÷íîå ïîíèìàíèå

è çðåëîå ïðèíÿòèå íåñîâåðøåíñòâà. Ýòî
ðåàëüíîñòü. Îíà äàåò âàì ñèëû è ðàçâè-
âàåòñÿ ñâåðõ âàøèõ ñèë äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîääåðæèâàòü ëþáèìîãî ÷åëîâåêà. Ëþ-
áîâüó÷èòûâàåòíåäîñòàòêè, âëþáëåí-
íîñòü � èãíîðèðóåò èõ. Ëþáîâü ïîìî-
æåò âàì ðàñïîçíàòü â äðóãå ïðåêðàñíûå
êà÷åñòâà è íà èõ îñíîâå ïîñòðîèòü âàøè

Âåðèòå ëè âû â ëþáîâü ñ ïåð-
âîãî âçãëÿäà?
Ñåðãåé: Íåò. Íå âåðþ. Ïîòîìó ÷òî ëþ-
áîâü íàìíîãî ñåðüåçíåå, ÷åì ÷óâñòâî ñ
ïåðâîãî âçãëÿäà, áðîøåííîãî íà ÷åëîâå-
êà. «Ïåðâûé âçãëÿä» íå ìîæåò âûçâàòü
ëþáîâü.
Àíÿ: Äà.
Àíÿ: Ñ ïåðâîãî âçãëÿäà ëþáîâü âîçíèê-
íóòü íå ìîæåò. Íî ÷óâñòâî, êîòîðîå ìî-
æåò ïîÿâèòüñÿ, èíîãäà ïåðåðàñòàåò â íàñ-
òîÿùóþ ëþáîâü.
Îëåã: Â ïðèíöèïå, ñ ïåðâîãî âçãëÿäà �
ýòî åñòü íå ëþáîâü, à âëþáëåííîñòü, óâ-
ëå÷åíèå.
Ãðóïïà «Èêñ»: ß âåðþ â çàðîæäåíèå
ëþáâè.
Ñàøà:Âåðþîäíîçíà÷íî!!!
Æåíÿ:Íåò. Íå áûâàåò. Ñ ïåðâîãî âçãëÿäà

áûâàåòâëþáëåííîñòü.Ýòîíåïëîõàÿøòó-
êà, íî, âñå-òàêè ýòî íå ëþáîâü.
Ñàøà: Ýòî ñêîðåå íå ëþáîâü, à óâëå÷å-
íèå, ñèìïàòèÿ. Òû ñìîòðèøü íà ÷åëîâå-
êà, è îí òåáå ñèìïàòè÷åí, äàæå íðàâèòñÿ.
Íî íóæíî åùå óçíàòü ýòîãî ÷åëîâåêà ïîá-
ëèæå. Êîãäà ïðèâÿçàííîñòü, ñèìïàòèÿ ê
÷åëîâåêó ïîáóæäàåò òåáÿ èçìåíèòü ñâîþ
æèçíü, äåëàåòååïîëíåå, èíòåðåñíåå, òîã-
äà, ñêîðåå âñåãî, èìååò ìåñòî ëþáîâü.
Êîãäà æå ñèìïàòèÿ áûñòðî ïðîõîäèò èëè
îñòàåòñÿ íà óðîâíå «ìíå ïðîñòî ïðèÿòíî
ïðîâîäèòü ñ òîáîé âðåìÿ», òî ýòî ïðîñòî
âëþáëåííîñòü èëè äîëãàÿ êðåïêàÿ äðóæ-
áà.
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Ñïåðâîãî âçãëÿ-
äà � ýòî åñòü íå
ëþáîâü, à

âëþáëåííîñòü,
óâëå÷åíèå.

Îëåã

Ëþáîâü
ñìîòðèò ñêâîçü

î÷êè,
ïðåâðàùà-
þùèå ìåäü â
çîëîòî,

áåäíîñòü - â
áîãàòñòâî, à
ñë¸çû - â

æåì÷óæèíû.
Èñïàíñêàÿ
ïîñëîâèöà



Â÷åì ðàçíèöàìåæäó âëþáëåí-
íîñòüþ è ëþáîâüþ?
Ñåðãåé:Âî âëþáëåííîñòè ãîðàçäî áîëü-
øåðîìàíòèêè. Âëþáâèáîëüøåâçâåøåí-
íîñòè è ïðàêòè÷íîñòè.
Àíÿ:Âëþáëåííîñòü�ýòîíåîòåñàííûéêà-
ìåíü. Ëþáîâü � ýòî êàìåíü â îïðàâå.
Àíÿ: Âëþáëåííîñòü � ýòî âîëíèòåëüíîå
÷óâñòâî, êîãäà òû çàöèêëèâàåøüñÿ íà
ïðåäìåòå ñâîåé ñèìïàòèè.Ìèðâîêðóã êàê
áóäòî ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü. Ëþáîâü -
ýòî æèòü äëÿ ñ÷àñòüÿ òîãî, êîãî ëþáèøü.
Îëåã:Âëþáëåííîñòü�ýòîâíåçàïíûéîñî-
áûéïîäúåì÷óâñòâ, ñìåíÿþùèéñÿèõ ñïà-
äîì. Ëþáîâü � ýòî ñîñòîÿíèå äóøè. Ëþ-
áîâü � ýòî ÷óâñòâî, êîòîðîå ñ êàæäûì
äíåì ñòàíîâèòñÿ âñå ñèëüíåå. Îíî ïðè

âñòðå÷å ñ èñïûòàíèÿìè è òðóäíîñòÿìè
âîçðàñòàåò, ñòàíîâèòñÿ ñèëüíåå.
Ãðóïïà «Èêñ»: Åñëè èñõîäèòü èç îïðå-
äåëåíèÿ ëþáâè, òî âëþáëåííîñòü � íå÷òî
êðàòêîâðåìåííîå, íå èìåþùåå òâåðäîãî
îñíîâàíèÿ.Îñíîâûâàþòñÿ ýòè ÷óâñòâà íà
ñòðàñòè, à òàêæå íà áîëüøîì êîëè÷åñòâå
ýìîöèé. Äà, â ëþáâè ýòî òîæå ïðèñóòñò-
âóåò, íî åå êà÷åñòâà ñîâåðøåííî èíûå.
Ñàøà:Âëþáëåííîñòü âîçíèêàåò ïîä äåé-
ñòâèåì÷óâñòâ, ñïîíòàííî.Ëþáîâü�áîëü-
øîå, ñåðüåçíîå ÷óâñòâî, êîòîðîå âîçíè-
êàåò ñî âðåìåíåì, êîãäà äâîå óçíàëèäðóã
äðóãà ïîáëèæå. Ëþáîâü ñëåäóåò óæå ïîñ-
ëåâëþáëåííîñòè.
Æåíÿ: «Âëþáëåííîñòü � ýòî êîãäà âñþ
êðàñîòó ïðèðîäû âèäèøü â ãëàçàõ ëþáè-
ìîãî ÷åëîâåêà». Ýòî ïðåêðàñíî, êëàññíî,

îòíîøåíèÿ. Çíàÿ îá ýòèõ êà÷åñòâàõ, äà-
æå, â êàêîé-òî ìåðå, èäåàëèçèðóÿ èõ, âû
óæå êàê áûíå çàìå÷àåòå íåäîñòàòêîâ. Âû
ñ ëåãêîñòüþ ñìîòðèòå íà òî, ÷òî ðÿä êà-
÷åñòâ, êîòîðûìèîíîáëàäàåò, äàëåê îò ñî-
âåðøåíñòâà. Äëÿ âàñ ãëàâíîå äðóãîå,
äîñòîéíîå óâàæåíèÿ è âîñõèùå-
íèÿ, è âû ñóäèòå î ÷åëîâåêå
óæå òîëüêî ïî ýòèì çàìå÷à-
òåëüíûìêà÷åñòâàì.Âëþá-
âè ðåàëüíîñòü ñòàíîâèò-
ñÿíåîòúåìëåìîé÷àñòüþ
îòíîøåíèé, âîçâûøàÿ è
óêðåïëÿÿ èõ.
Âëþáëåííîñòü æå âî-

îáùå íå ïîçâîëÿåò âàì
ðàçãëÿäåòü ââàøåìäðó-
ãå ÷òî-ëèáî îòðèöàòåëü-
íîå. Âû çàùèùàåòå åãî îò
ëþáîé êðèòèêè. Âû òàê âîñ-
õèùåíû îäíèì-äâóìÿ åãî êà-
÷åñòâàìè, ÷òî ñïîñîáíû ïîëà-
ãàòü, ÷òî îíè ïðåâîñõîäÿò âñå åãî
íåäîñòàòêèèïðîáëåìû.Âëþáëåííîñòüâå-
äåò ê îòâåðæåíèþ ðåàëüíîñòè. Êîãäà ìû
âëþáëåíû, âñå, ÷òî íàø ëþáèìûé ÷åëî-
âåê äåëàåò, ìèëî äëÿ íàñ, âäîõíîâëÿþ-
ùåå, çàõâàòûâàþùå, èíòåðåñíî è î÷àðî-
âàòåëüíî! È êàæåòñÿ, ÷òî ýòî áóäåò ïðî-
äîëæàòüñÿ âñåãäà. Îäíà èç îïàñíûõ ñòî-
ðîíâëþáëåííîñòèâòîì,÷òî÷åëîâåêñêëî-
íåí äåëàòü èäîëà, ïðåäìåò áåçîãîâîðî÷-
íîãî ïîêëîíåíèÿ, îí îñëåïëåí ëþáîâüþ.
Ëþáîâü òîæå âèäèò âñå äîñòîéíîå, íî

îíà íå ñëåïíåò ïåðåä íåäîñòàòêàìè äðó-
ãîãî. Áîëåå òîãî � îíà âåëèò âàì ëþáèòü,
íåâçèðàÿ íà ýòî.Ìóæåñòâî ëþáâè ïðîâå-
ðÿåòñÿ â ðåàëüíîñòè: ìóæåñòâî ïðåîäî-
ëåâàòü òðóäíîñòè, ïðîáëåìû, íåóäà÷è �

ñëîâîì, ðàñòè. Íèêîãäà íèêîãî íå èäåà-
ëèçèðóéòå, íèêîãäà íå ïðåäàâàéòåñüìå÷-
òàì, îñîáåííî åñëè âñòðåòèòå èëè ïîäó-
ìàåòå, ÷òî âñòðåòèëè âàøåãî áóäóùåãî
ïàðòíåðà. Ñòàðàéòåñü óçíàòü ýòîãî ÷åëî-

âåêà, ñîçäàâàÿ ñ íèì ãëó-
áîêèåîòíîøåíèÿ, èëè,
ïî êðàéíåé ìåðå, òà-
êèå, ãäå ñëîâà ïîäò-
âåðæäàþòñÿ ðå-
àëüíîñòüþ, äå-
ëîì.

Ëþáâè íå
ñòðàøíà ðàç-
ëóêà, äëÿ
âëþáëåííîñòè
ðàçëóêà � ýòî
ðàçðûâ. Â ðàçëó-
êå ëþáîâü ìîæåò
äàæå îêðåïíóòü.

Ðàçëóêà ïîìîãàåò ïî-
íÿòü, êàê ìíîãî çíà÷àò äëÿ

âàñ âàøè îòíîøåíèÿ. Êèëîìåòðû íå ðàç-
äåëÿþò âàñ. Äàëåêî ëè, áëèçêî ëè � âû
çíàåòå, ÷òî îí âàø, è âû ìîæåòå æäàòü.
Ëþáîâü � óäåë çðåëûõ ëþäåé, êîòî-
ðûå íå áîÿòñÿ âðåìåíè.
Âëþáëåííîñòü ïîêðûâàåò ãëóáîêîå

âíóòðåííåå îäèíî÷åñòâî, ÷åëîâåê ñòðå-
ìèòñÿ áûòü âìåñòå ñ ïàðòíåðîìäëÿ òîãî,
÷òîáû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ æèâûì. Â ëþáâè
íàø äóõîâíûé ìèð � àâòîíîìíûé, íåçà-
âèñèìûé îò ïàðòíåðà � â ðåçóëüòàòå ñâî-
áîäíîãîâûáîðàñîåäèíÿåòñÿ ñìèðîìëþ-
áèìîãî ÷åëîâåêà, ÷òîáû èäòè äàëüøå
âìåñòå. Âëþáëåííîñòü òóò æå óìèðàåò,
ñòîèò òîëüêî äðóãîìó ÷åëîâåêó èñ÷åçíóòü
èç âèäó. Ãîâîðÿò: «Ñ ãëàç äîëîé - èç ñåð-
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Âëþáëåííîñòü
� ýòî êîãäà âñþ
êðàñîòó ïðèðî-
äû âèäèøü â
ãëàçàõ ëþáèìî-
ãî ÷åëîâåêà.

Æåíÿ

Ðàçëóêà äëÿ
ëþáâè - ÷òî

âåòåð äëÿ îãíÿ:
ñëàáóþ îíà
ãàñèò, à
áîëüøóþ
ðàçäóâàåò.
Ð. Áþññè



íî, âñå-òàêè, íå òî. Ëþáîâü � ýòî êîãäà
âèäèøü ÷åëîâåêà òàêèì, êàêîé îí åñòü,
è, íåñìîòðÿ íà ýòî, îí òåáå íóæåí è äî-
ðîã.
Ñàøà: Ðàçíèöà ïðîâåðÿåòñÿ âðåìåíåì,
îáùåíèåìèìîëèòâîé. Ïðåæäå âñåãî, íà-
äî ïðîñèòü Áîãà, ÷òîáû Îí ïîìîã ðàçîá-
ðàòüñÿâ ÷óâñòâàõèðàññòàâèëâñåíà ñâîè
ìåñòà. Òàêæå íóæíî êàê ìîæíî áîëüøå
âðåìåíè ïðîâîäèòü âìåñòå, óäåëÿòü îá-
ùåíèþ. ×àñòî, óçíàâ ÷åëîâåêà ïîáëèæå,
ïîíèìàåøü, ÷òî ýòî � òâîéäðóã è íåáîëü-
øå. È, ñàìîå ãëàâíîå � íèêóäà íå ñïå-
øèòü, íå ïîäãîíÿòü ñîáûòèÿ. ÃîñïîäüÑàì
âñå ïîäñêàæåò â íóæíîå âðåìÿ.

äöà âîí», ïîñêîëüêó âëþáëåííîñòü è æè-
âà-òî ëèøü çà ñ÷åòôèçè÷åñêîãî âëå÷åíèÿ
è åùå íåñêîëüêèõ êà÷åñòâ. Èíòåðåñ ê ÷å-
ëîâåêó òóò æå óãàñàåò, êàê òîëüêî îòíî-
øåíèÿïåðåñòàþòáûòüíåïîñðåäñòâåííû-
ìè. Âëþáëåííîñòü íå âûäåðæèâàåò ïðî-
âåðêè âðåìåíåì. Ëþáîâü óõîäèò ìåä-
ëåííî, âëþáëåííîñòü � óëåòàåò. Âëþá-
ëåííîñòü çàêàí-
÷èâàåòñÿ ïðàê-
òè÷åñêè òàê æå,
êàê è íà÷èíà-
ëàñü: áûñòðî.
Ïî îêîí÷àíèè
âëþáëåííîñòè
÷åëîâåê èñïû-
òûâàåò îùóùå-
íèå îãðîìíîé
ïóñòîòû: âîç-
ìîæíî, îíî
ëèøüîòêðûâàåò
ïóñòîòó, êîòîðàÿ
áûëà è ïðåæäå,
à òåïåðü ñòàëà åùå áîëåå ãîðüêîé. Ëþ-
áîâü æå íå âèäèò êîíöà, ïîòîìó ÷òî ïóñ-
òîòû íå áûëî íèêîãäà, äàæå äî åå íà÷à-
ëà. Âëþáëåííîñòü ãîâîðèò: «Ìû äîëæíû
ïîæåíèòüñÿ íåìåäëåííî. ß íå ìîãó ðèñ-
êîâàòü ïîòåðÿòü åå». Ëþáîâü ãîâîðèò:
«Áóäü òåðïåëèâ. Íå ïàíèêóé. Ïëàíèðóé
ñâîå áóäóùåå ñ óâåðåííîñòüþ». Âëþá-
ëåííîñòü ëåãêà, íî îíà îïóñòîøàåò; ëþ-
áîâü òðóäíà, íî îíà íàïîëíÿåò.

Ëþáîâü âûçûâàåò îäîáðåíèå ñå-
ìüè è äðóçåé, âëþáëåííîñòü � ïîðèöà-
íèå. Åñëè âû äåéñòâèòåëüíî ëþáèòå êî-
ãî-òî, òî îíè, ñêîðåå âñåãî, îäîáðÿò âàøè
îòíîøåíèÿ.Îíè óâèäÿò, íàñêîëüêî ãàðìî-

íè÷íûì ñòàëè âû êàê ëè÷íîñòü, ÷òî ó âàñ
ïîÿâèëîñü ìíîãî íîâûõ èíòåðåñîâ, à âà-
øè âçàèìîîòíîøåíèÿ ëèøü äîïîëíÿþò è
óêðåïëÿþò êàæäîãî èç âàñ. Åñëè ðîäèòå-
ëè èëè äðóçüÿ íå îäîáðÿþò âàøèõ îòíî-
øåíèé ñ âàøèì äðóãîì � áóäüòå íà÷åêó.
Âåäüîíèêðàéíåçàèíòåðåñîâàíûââàøåì
áóäóùåì áëàãîïîëó÷èè è ïûòàþòñÿ îãðà-

äèòü âàñ îò áîëè.
Ïîñêîëüêó îíè íå ïå-
ðåæèâàþò ýòó ñèòóà-
öèþ âíóòðåííå, êàê
âû, òî èì, áåçóñëîâ-
íî, âñå âèäíåå ñî
ñòîðîíû, òî åñòü òî,
÷òî íåäîñòóïíî âàì.
Ðîäèòåëüñêîå îäîá-
ðåíèå � êëþ÷åâîé
ìîìåíò. Ñòàòèñòèêà
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî
áðàêè, çàêëþ÷åííûå
áåç ðîäèòåëüñêîãî
áëàãîñëîâåíèÿ, îòëè-

÷àåòî÷åíüâûñîêèéïðîöåíòðàçâîäîâ.Ïî
ìíåíèþáîëüøèíñòâà, îäîáðåíèåðîäèòå-
ëåé è äðóçåé îáû÷íî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî
âàøà ëþáîâü íàñòîÿùàÿ.

Ëþáîâü óïîðÿäî÷èâàåò ôèçè÷åñ-
êèå êîíòàêòû, âëþáëåííîñòü ýêñïëóàòè-
ðóåò èõ. Âëþáëåííîñòü ñîäåðæèò ýëåìåíò
ñåêñóàëüíîãî âîçáóæäåíèÿ. Âëþáëåí-
íîñòü ñîñòîèò, â îñíîâíîì, èç îùóùåíèé,
íî ëþáîâü, ïîìèìî ýòîãî, âêëþ÷àåò â ñå-
áÿâîëþ.Èñòèííîëþáÿùàÿïàðàñòðåìèò-
ñÿ ñäåðæèâàòü ôèçè÷åñêîå âëå÷åíèå, à
âëþáëåííîñòü ÷àùå âñåãî ðóêîâîäñòâó-
åòñÿ òîëüêî èì. Áîëåå òîãî, ôèçè÷åñêàÿ
áëèçîñòüèñòèííîëþáÿùèõäðóã äðóãàëþ-
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Ñêîëüêî íóæíî âðåìåíè, ÷òî-
áû ïîíÿòü: ýòî âëþáëåííîñòü
èëè ëþáîâü?
Ñåðãåé:Äëÿòîãî÷òîáûâýòîìðàçîáðàòü-
ñÿ, íåîáõîäèìîâðåìÿ.Äëÿ òîãî ÷òîáûïî-
íÿòü � ëþáîâü ëè ýòî, îñìûñëèòü ÷óâñò-
âà, íóæíî, ÿ äóìàþ, ïîëãîäà. Äëÿ âëþá-
ëåííîñòèäîñòàòî÷íîèîäíîãîìãíîâåíèÿ,
è íåñêîëüêèõ ñâèäàíèé.
Àíÿ: Ëþáîâü âå÷íà. Âëþáëåííîñòü �
êðàòêîâðåìåííûéïîðûâ.
Àíÿ:Ìíå êàæåòñÿ, î ëþáâè ìîæíî ãîâî-
ðèòü, êîãäà ÷åëîâåê ñïîñîáåí çäðàâîìûñ-
ëèòü. Åñëè ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî â ãîëîâå
ñïëîøíîéìå÷òàòåëüíûé áàðäàê, ÿ îïðå-
äåëÿþ, ÷òî ÿ ïî-íàñòîÿùåìó åùåíåëþá-
ëþ.
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 Âëþáëåííîñòü �
ýòî íåîòåñàííûé
êàìåíü. Ëþáîâü �
ýòî êàìåíü â îï-

ðàâå.
Àíÿ

Ëþáîâü - ýòî
êîãäà ñ÷àñòüå
äðóãîãî åñòü
íåîáõîäèìîå
óñëîâèå âàøåãî

ñ÷àñòüÿ.
Ðîáåðò Õàéíëàéí



íà ýòîì âû îñòàíàâëèâàåòåñü, âåäü íå-
ëåïî èñêàòü âçàìåí ñâîåãî èäåàëà «áî-
ëåå èäåàëüíûé èäåàë».
Âëþáëåííîñòü ìîæåò ïðèâåñòè âàñ ê

ïîñòóïêàì, î êîòîðûõ ïîæàëååòå, íî ëþ-
áîâü íèêîãäà íå ïîâåäåò âàñ â íåâåðíîì
íàïðàâëåíèè. Âëþáëåííîñòü ãîñïîäñòâó-
åò íàä ëþäüìè, ïåðåæèâàþùèìè åå;

èäóùèå ïî ïóòè ëþáâè âìåñòå óï-
ðàâëÿþò ñâîåé ëþáîâüþ, à íå
óïðàâëÿþòñÿ åþ. Åñëè ÷åëî-
âåê ïðèâûê ê âîñòîðãàì è
ñòðàäàíèÿì, ê áîðüáå, ïî-
áåäàì è ïîðàæåíèÿì,
æèòü âñåãäà íà ïèêå ýìî-
öèé, òî îáùåíèå, â êîòî-
ðîì îòñóòñòâóþò ýòèìîù-
íûåêîìïîíåíòû, áóäåò êà-
çàòüñÿ ñëèøêîì ïðåñíûì
è íå ñòàíåò óäîâëåòâîðÿòü.
Ñíîâàèñíîâà êóëüòóðíûå

ñòåðåîòèïû âíóøàþò íàì, ÷òî
ãëóáèíà ëþáâè äîëæíà èçìåðÿòü-

ñÿ ñòðàäàíèÿìè, êîòîðûå ëþáîâü ïðè-
÷èíÿåò, è ÷òî ïî-íàñòîÿùåìó ëþáÿò ëèøü
òå, êòîèñïûòûâàåòíàñòîÿùèåñòðàäàíèÿ.
Âíóòðåííèé ðàçëàä, ñòðàäàíèÿ è òîñêà íå
ñïîñîáñòâóþòðàçâèòèþñòàáèëüíûõ, íåæ-
íûõ è äëèòåëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé, õî-
òÿ îïðåäåëåííî âíîñÿò áîëüøîé âêëàä â
ðàçâèòèå ñòðàñòíîé âëþáëåííîñòè. Ëþ-
áîâü�ýòîàáñîëþòíîåáëàãî, àáñîëþòíûé
ñâåò, â íåé íåò íåñ÷àñòüÿ. Òàê ÷òî æå òà-
êîå � ëþáîâü? À îá ýòîì âû óçíàåòå â
íàøåì ñëåäóþùåì âûïóñêå!

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.

äåé � ýòî ìåíüøàÿ ÷àñòü âñåõ èõ îòíî-
øåíèé, ÷åãî íå ñêàæåøü î âëþáëåííûõ.
Ïðè÷èíà êðîåòñÿ â òîì, ÷òîôèçè÷åñêîå
âëå÷åíèå � ýòî îïîðà âëþáëåííîñòè,
êîòîðàÿ, â îñíîâíîì, ïîääåðæèâàåòñÿ
âîçáóæäåíèåì, ïåðåæèâàåìûìîò áëèçîñ-
òè. È õîòÿ èñòèííîé ëþáâè òàêæå ñâîéñò-
âåííî ôèçè÷åñêîå âëå÷åíèå,
âñå æå åìó ïðåäøåñòâóåò
ìàññà èíûõ ðåàëèé. Äëÿ
ëþáÿùåé ïàðû áëè-
çîñòü, êàê ïðàâèëî,
îçíà÷àåò íå÷òî ãî-
ðàçäî áîëüøåå, ÷åì
ïðîñòî óäîâîëüñò-
âèå.Òàêîíèâûðàæà-
þò ñâîè ÷óâñòâà
äðóã ê äðóãó. Ê ñîæà-
ëåíèþ, ïðèâëþáëåí-
íîñòèôèçè÷åñêàÿáëè-
çîñòü ñàìîäîñòàòî÷íà.
Çäåñü îùóùåíèÿ ïðåîá-
ëàäàþò íàä ÷óâñòâîì. Ëþ-
áîâü - ýòî ðàçâèòèå è ñîçðåâà-
íèå äðóæáû, êîòîðàÿ äåëàåòôèçè÷åñêèå
îòíîøåíèÿ ãîðàçäî áîëåå çíà÷èìûì â
áðàêå, êàê ýòî çàäóìàë Ãîñïîäü. Âû äîë-
æíû ñòàòü íàñòîÿùèìè äðóçüÿìè ïåðåä
òåì, êàê ñîçäàâàòü ñåìüþ.

Â öåíòðå ëþáâè � âñåãäà îäèí ÷å-
ëîâåê, âëþáëåííîñòü ñïîñîáíà âìåùàòü
íåñêîëüêèõ. Âëþáëåííûé â ñîñòîÿíèè
«ëþáèòü» îäíîâðåìåííî äâóõ èëè áîëåå
÷åëîâåê. Èñòèííàÿ ëþáîâü ñîñðåäîòî÷è-
âàåòñÿ íà îäíîì ÷åëîâåêå, âìåùàþùåì
â ñåáå âñå, îñîáåííî öåííîå äëÿ âàñ. È

Îëåã: Âëþáëåííîñòü ïðèõîäèò î÷åíü
áûñòðî, îñòàâëÿÿ ïîñëå ñåáÿ ìàëåíüêèå
ñëåäû. Ëþáîâü, åñëè îíà íàñòîÿùàÿ, çà-
ðîæäàåòñÿ î÷åíü ìåäëåííî è èñ÷åçàåò
åùå äîëüøå, îñòàâëÿÿ ïîñëå ñåáÿ íå
òîëüêî âîñïîìèíàíèÿ, íî è ðàíû.
Ãðóïïà «Èêñ»: Òî÷íîãî âðåìåíè íåò. Äëÿ
êîãî-òî � ýòî ìåñÿö, äëÿ êîãî-òî � ãîä, à
äëÿ êîãî-òî � öåëàÿ âå÷íîñòü. Ïðîñòî íà-
äî íàó÷èòüñÿ ëþáèòü. Ëþáèòü íå çà ÷òî-
òî, à ïðîñòî òàê. Çà òî, ÷òî îíà (îí) åñòü,
ñóùåñòâóåò. Òîãäà òû îáðåòàåøü ñ÷àñòüå.
Ñàøà:Äëÿ êàæäîãî � ïî-ðàçíîìó. ß ñ÷è-
òàþ, ÷òî ýòî �ìãíîâåíèå, çà êîòîðîå íóæ-
íî ñäåëàòü àíàëèç ñëîæèâøåéñÿ ñèòóà-
öèè.
Æåíÿ: Ãîä � äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëþáâè, à
âëþáëåííîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ñðàçó. Äëÿ
ëþáâè íàäî «ñúåñòü ïóä ñîëè».

Èíòåðâüþíà ãîðÿ÷óþ òåìó

Çàêîí÷èòå ïðåäëîæåíèå: «Ìèð
áåç ëþáâè�»
Ñåðãåé: Ìèð áåç ëþáâè � êàê ìîðå áåç
âîäû!
Àíÿ:Ìèð áåç ëþáâè � ýòî áåçæèçíåííàÿ
ïóñòûíÿ.
Àíÿ: Ìèð áåç ëþáâè � ýòî êëàäáèùå â
îñåííèé, òóìàííûé äåíü, äàæå áåç íàäã-
ðîáíûõ âåíêîâ.
Îëåã:Ìèð áåç ëþáâè � ýòî ñåðàÿ ïóñòî-
òà. Ýòî êðîìåøíàÿ òüìà.
Ãðóïïà «Èêñ»: Ìèð áåç ëþáâè � ýòî íå
ìèð.
Ñàøà:Ìèð áåç ëþáâè � ìèð áåç íè÷åãî.
Æåíÿ:Ìèð áåç ëþáâè � ýòî ìèð áåç äîá-
ðîòû.
Ñàøà: Ìèð áåç ëþáâè � ýòî, íàâåðíîå,
ñîñòîÿíèå âîéíû.
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Ìèð áåç ëþáâè �
ýòî, íàâåðíîå,

ñîñòîÿíèå âîéíû.
Ñàøà

Äâîðåö, â
êîòîðîì íåò
ìåñòà äëÿ

ëþáâè, - ïðîñòî
æàëêàÿ ëà÷óãà, à
áåäíàÿ õèæèíà,
â êîòîðîé æèâåò
ëþáîâü, - ýòî
íàñòîÿùèé
äâîðåö äëÿ

äóøè.
Ðîáåðò Ã.
Èíãåðñîë



1. Ýòîïðîèçîøëîñâàìèâíåçàïíî, íå-
îæèäàííî?
2. Áóäåòå ëè âûî÷åíü îãîð÷åíûèðåâ-

íèâû, åñëè êòî-òî äðóãîé áóäåò ñåðüåçíî
óâëå÷åí åé/èì, ïðîÿâëÿòü çíàêè âíèìà-
íèÿ?
3. Êîãäà âû íå âìåñòå, âû ÷óâñòâóåòå

ñåáÿ áëóæäàþùèì êàê ëóíàòèê, íåñïîñîá-
íûìíèíà÷òî êðîìåìå÷òàíèéè ãð¸ç, âçäî-
õîâ ïî âàøåé êðàñàâèöå (êðàñàâöó)?
4. ×óâñòâóåòåëèâû, ÷òîëþáèòååå/åãî

áîëüøå, êîãäà âû ðÿäîì, ÷åì êîãäà âû íå
âìåñòå?
5. Äóìàåòå ëè âû âñåðüåç, ÷òî ýòà äå-

âóøêà/ïàðåíüïî÷òè÷òîÑàìûéÑîâåðøåí-
íûé ×åëîâåê â ìèðå?
6. Ñ÷èòàåòåëèâûñåáÿäîñòàòî÷íîíåñ-

÷àñòíûì äîìà, ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè?
7. Çíàåòåëèâûîòíîøåíèåâàøåãîëþ-

áèìîãî ÷åëîâåêà ê äåíüãàì è äåòÿì?
8. Êîãäà âû ñïåøèòå íà âñòðå÷ó ê ëþ-

áèìîé/ëþáèìîìó, âû âñåãäà ñèëüíî îçà-
áî÷åíû, êàê ïðåäñòàòü ïåðåäíåé/íèìâ ñà-
ìîì ëó÷øåì âèäå, ÷òî ñêàçàòü, êàê ñåáÿ
âåñòè?

9. Áîëüøèíñòâî ëþäåé ñîãëàñíû, ÷òî
íàñòîÿùàÿ ëþáîâü íå ìîæåò ñóùåñòâî-
âàòü áåç ðàçäåëåíèÿ îáùèõ èíòåðåñîâ,

ïðèÿòíûõìîìåíòîâ.Íîêàêíàñ÷åòñîâìåñ-
òíûõ ñòðàäàíèé è ïåðåæèâàíèé? Èìååòå
ëèâûîáàîïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî«ðàç-
äåëåííûõ», ïåðåæèòûõ è ïåðåæèâàåìûõ
âìåñòå ïðîáëåì?
10.Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âàøà ëþáèìàÿ/

ëþáèìûé óåõàëà â äëèòåëüíóþ ïîåçäêó è
íàïèñàëà âàì ïðåêðàñíîå è íåæíîå ïèñü-
ìî. Ïîêàæåòå ëè âû åãî ñâîèì çíàêîìûì
è äðóçüÿì?

Ïîñòàâüòå ñåáå ïî 10 áàëëîâ çà êàæ-
äûé îòâåò «íåò» è 0 áàëëîâ � çà êàæ-
äûé îòâåò «äà» (êðîìå îòâåòà íà âîï-
ðîñ ¹7, â êîòîðîì 10 áàëëîâ � çà îò-
âåò «äà» è 0 áàëëîâ � çà «íåò»). Ïîäñ-
÷åòðåçóëüòàòîâ: 70-100 áàëëîâ � ïîõî-
æå, ÷òîåñòü íå÷òîðåàëüíîå. 50-60 áàë-
ëîâ � óêàçûâàþòíà íåêîòîðóþ ñóùåñò-
âóþùóþíåóâåðåííîñòü â îòíîøåíèÿõ è
÷óâñòâàõ. 0-40 áàëëîâ � ðîìàíòèêà ìî-
æåò âûðàñòè â ëþáîâü, íî ýòî åùå íå
ëþáîâü!

À òåïåðü ïîñìîòðèì, ÷òî ñêàæóò
íàì ñïåöèàëèñòû ïî êàæäîìó èç âîïðî-
ñîâ.

Ïðîâåðüòå ñâîè ÷óâñòâà
Ìèëëèîíû ëþäåé, îñîáåííî ìîëîäåæü, ñïðàøèâàþò: «Êàê ÿ óçíàþ, ÷òî ïî-

íàñòîÿùåìó ëþáëþ?» Äàííûéòåñò ñîñòàâëåí ñïåöèàëèñòàìè-ïñèõîëîãàìè
íà îñíîâàíèè îáøèðíûõ èññëåäîâàíèé, è ìû íàäååìñÿ, ÷òî îí ìîæåò ïîìî÷ü
âàì ïðèíÿòü ðåøåíèå àáñîëþòíîé âàæíîñòè: «Ýòî ëþáîâü èëè íå÷òî äðó-
ãîå?»

Îòâå÷àéòå íà âîïðîñû «äà» èëè «íåò». Âûáèðàéòå «äà» òîëüêî åñëè âû
àáñîëþòíî óâåðåííû â âàøåì ïîëîæèòåëüíîì îòâåòå. Åñëè ó âàñ èìåþòñÿ
íåêîòîðûå ñîìíåíèÿ � ñòàâüòå «íåò». Áóäüòå ÷åñòíû ïåðåä ñîáîé è ïîìíè-
òå, ÷òîäîñòîâåðíûéðåçóëüòàòâàæåíèìåííîäëÿâàñ.Èòàê, íà÷íåìíàøòåñò.

Â 1936 ãîäó íàñëåäíèê àíãëèéñêîãî
ïðåñòîëà, Ýäâàðä, ïðèíö Óýëüñêèé,
ðåøèë æåíèòüñÿ íà ïðèâëåêà-
òåëüíîé ìèññ Âîëèñ Ñèìïñîí,
êîòîðàÿ, íå áóäó÷è êðàñàâè-
öåé, î÷àðîâàëàïðèíöàîñëå-
ïèòåëüíîé óëûáêîé. Ê òîìó
æå îíà áûëà îñòðîóìíîé è
íàõîä÷èâîé ñîáåñåäíèöåé.
Íî Êîðîëåâà-ìàòü è ïðàâè-
òåëüñòâîÁðèòàíèè âûñòóïèëè
ïðîòèâ ýòîãî áðàêà. Ïðèíöó ïîñ-
òàâèëè óëüòèìàòóì: èëè îòêàçàòü-
ñÿ îò ëþáèìîé æåíùèíû, èëè îò-
ðå÷üñÿ îò ïðåñòîëà. Âñÿ ñòðàíà ðàçäåëè-

Ëþáîâü ïî-êîðîëåâñêè!
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ëàñü íà ñòîðîííèêîâ è ïðîòèâíèêîâ èõ
áðàêà. ×åðåç 9 äíåé ïðèíö îáú-
ÿâèë, ÷òî îòðåêàåòñÿ îò òðî-
íà, è ÷òî îí íå ìîæåò èñ-
ïîëíÿòü îáÿçàííîñòèìî-
íàðõàáåç ïîìîùèèïîä-
äåðæêè ëþáèìîé æåí-
ùèíû. 3 èþëÿ 1937 ãî-
äà îíè ïîæåíèëèñü è
ïðîæèëè âìåñòå 35 ëåò.

Áîëüøèå âîäû
íå ìîãóò

ïîòóøèòü ëþáâè,
è ðåêè íå çàëüþò

åå.
Åñëè áû êòî
äàâàë âñå
áîãàòñòâî

äîìà ñâîåãî çà
ëþáîâü,

òî îí áûë áû
îòâåðãíóò ñ
ïðåçðåíüåì.
Ïåñíü Ïåñíåé 8:7

Âñå
âëþáëåííûå
êëÿíóòñÿ
èñïîëíèòü
áîëüøå,

÷åì ìîãóò,
è íå èñïîëíÿþò

äàæå
âîçìîæíîãî.
Â.Øåêñïèð



1. Íàñòîÿùàÿ ëþáîâü íå ïðèõîäèò
ê âàì íåîæèäàííî è íå ñëó÷àåòñÿ âíå-
çàïíî. Êîãäà ëþäè ãîâîðÿò «ìû âëþáè-
ëèñü â òîò ìîìåíò, êîãäà âïåðâûå âñòðåòè-
ëèñü», - îíè, ôàêòè÷åñêè, èìåþò â âèäó,
÷òî êàæäûéèçíèõñîâïàëñíåêîòîðûìèäå-
àëüíûì îáðàçîì, êîòîðûé õðàíèëñÿ â èõ
âîîáðàæåíèè. Áîëüøèíñòâî èç íàñ ñîçäà-
åò èäåàëû â ñâîåì óìå, - ïðèçíàåììû ýòî
èëè íåò. Ïîýòîìó, êîãäà ìû
âñòðå÷àåìêîãî-òî, êòî
âûãëÿäèò, ãîâîðèò è
ïîñòóïàåò òàê, êàê
ìû ïðåäñòàâëÿëè
ýòî â ñâîèõ ìå÷òàõ,
ìû ìãíîâåííî «óç-
íàåì» ýòîò îáðàç è
ïîëàãàåì, ÷òî âñòðå-
òèëèñâîþìå÷òó.Ýòî
âñåãî ëèøü âëþáëåí-
íîñòü â ìå÷òó. Êîíå÷íî
æå, ëþáîâüìîæåò ðàçâèòü-
ñÿ èç âàøåé âëþáëåííîñòè,
íî ýòî òðåáóåò âðåìåíè.

2. Ðåâíîñòü � íå ïðèçíàê èñòèí-
íîé ëþáâè.Îäíà èç âåëè÷àéøèõ îøèáîê
ìîëîäûõ ëþäåé � ýòî óáåæäåííîñòü, ÷òî
÷åìñèëüíååðåâíîñòü, òåìáîëüøåëþáîâü
(êàê ãëàñèò èçâåñòíàÿ ïîãîâîðêà: «Ðåâíó-
åò � çíà÷èò ëþáèò»). Íåêîòîðàÿ ðåâíîñòü
âîçìîæíà â îòíîøåíèÿõ ëþáâè. Íî âñåæå
ðåâíîñòü � ýòî ñîáñòâåííè÷åñòâî, à íå ëþ-
áîâü. Êàê ñêàçàë Ëàðîøôóêî: «Â ðåâíîñ-
òè áîëüøå ëþáâè ê ñåáå, ÷åì ê äðóãîìó».
Ëþäè, ñòðàäàþùèå îò ðåâíîñòè, â îñíîâå
åå èìåþò ÷óâñòâî íåçàùèùåííîñòè, âåäó-
ùåå ê áåçãðàíè÷íîé ïîòðåáíîñòè áûòü ëþ-
áèìûì. Â ðåçóëüòàòå îíèìîãóò áûòü ÷ðåç-
âû÷àéíî ðåâíèâûìè, äàæå íå ëþáÿ. Íåêî-
òîðûì ëþäÿì ëüñòèò, êîãäà ëþáèìûé ÷å-
ëîâåêèõðåâíóåò.Îäíàêîïîìíèòå, ÷òîðåâ-
íîñòü � ýòî íåçäîðîâîå ÷óâñòâî, îíî ñêî-
ðåå ñâèäåòåëüñòâóåò î íèçêîé ñàìîîöåíêå
è íåóâåðåííîñòè. È çäåñü ñîâåðøåííî íå-
ñóùåñòâåííû èñòîêè ïîäîçðèòåëüíîñòè,
ãëàâíîå � îíà âûíóæäàåò ïîñàäèòü ñâîåãî
äðóãà íàöåïü, ÷òîáûâëþáîéìîìåíòìîæ-
íî áûëî åãî ïîãëàäèòü.

3. Ãð¸çû, âîçäóøíûå çàìêè è âçäî-
õè � ïðèçíàêè âëþáëåííîñòè, à íå
ëþáâè.È âîò ïî÷åìó. Íàñòîÿùàÿ ëþáîâü
ñîñðåäîòî÷åíàíàäðóãîì÷åëîâåêå, âñåâà-
øè óñèëèÿ íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû ñäå-
ëàòüåãî ñ÷àñòëèâûì.Âûñòàâèòåïåðåäñî-
áîéöåëèèðàáîòàåòåäëÿäîñòèæåíèÿ ýòî-
ãî ñ÷àñòüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ. ×åëîâåê, êîòî-
ðûé ëþáèò, ó÷èòñÿ, ðàáîòàåò ñïîêîéíî,

çíàÿ, ÷òî òàêèì îáðàçîì îí ñîäåéñòâóåò
ñ÷àñòüþ äðóãîãî. Ïðè âëþáëåííîñòè ñòà-
íîâèòñÿ î÷åâèäíûì ñíèæåíèå ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòè.Âëþáëåííîñòüýãîöåíòðè÷íà, ÷å-
ëîâåêáîëüøåñîñðåäîòî÷åííàñâîèõîùó-
ùåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ëþáèìûì. Êîãäà
âëþáëåííûå íå âìåñòå, îíè ïîãëîùåíû
ìå÷òàìè î ëþáèìîì ÷åëîâåêå, ÷óâñòâóþò
ñâîþ óùåðáíîñòü áåç íåãî. Îíè âëþáëå-

íû âî âëþáëåííîñòü, à
íå â ÷åëîâåêà. Â ñîñ-
òîÿíèèâëþáëåííîñòè
îáðàçäðóãîãî÷åëî-
âåêà ñòàíîâèòñÿ
íàâàæäåíèåì, áåç
íåãî æèçíü êîí÷å-
íà.

4. Ëþáîâü
íå ñëàáååò, êîãäà

âëþáëåííûå äàëåêî
äðóã îò äðóãà.Åñëè âû ëþ-

áèòå ÷åëîâåêà áîëüøå, êîãäà
âû ðÿäîì ñ íèì, ÷åì êîãäà íå

âìåñòå, ñêîðåå âñåãî, âû ïîä âëèÿ-
íèåì åå/åãî î÷àðîâàíèÿ è âîçáóæäåíû

åå/åãî ïðèñóòñòâèåì. Ýòî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ïîâåðõíîñòíîé ëþáâè. Âî âëþáëåí-
íîñòè âîñòîðæåííîå ñîñòîÿíèå âîçìîæíî
òîëüêî â ïðèñóòñòâèè ïàðòíåðà, íî â ëþá-
âè ñ÷àñòüå ñîñòàâëÿåò ïîñòîÿííóþ îñíî-
âó æèçíè.

5. Íàñòîÿùàÿ ëþáîâü íå ñëåïà ê
íåäîñòàòêàì ëþáèìîãî ÷åëîâåêà. Âû
çíàåòå, ïîíèìàåòåèïðèíèìàåòåíåäîñòàò-
êè ëþáèìîãî ÷åëîâåêà è ïðîäîëæàåòå çà-
áîòèòüñÿ î íåì ñèëüíåå. Âëþáëåííûé ÷å-
ëîâåê âèäèò ñâîåãî ëþáèìîãî áåç èçúÿíà,
ñîâåðøåííûì. Åñëè âû ëþáèòå, òî èäåà-
ëèçàöèÿ ñâîåé ëþáâè, åñòåñòâåííî, íåèç-
áåæíà, íîîíà òîëüêîðåç÷åîáîçíà÷àåòðå-
àëüíûåîáñòîÿòåëüñòâà, â êîòîðûõïðåáû-
âàåò âàø èçáðàííèê, è ïîçâîëÿåò òî÷íåå
îöåíèòü åãî. Âëþáëåííûå æå óñóãóáëÿþò
èäåàëèçèðîâàíèå, ñêëîííû ïðèóêðàøàòü
äåéñòâèòåëüíîñòü

6. Íåñ÷àñòëèâàÿ ñåìåéíàÿ æèçíü
ìîæåò îáìàíóòü âàñ: âû ïðåäïîëàãàå-
òå, ÷òî ëþáèòå, íî ýòî ìîæåò áûòü íå òàê.
Ìíîãî÷èñëåííûå ïàïêè ñ äîêóìåíòàìè ó
àäâîêàòîâ ïî áðàêîðàçâîäíûìïðîöåññàì
íàïîëíåíûäåëàìèìîëîäûõïàð,«íûðíóâ-
øèõ â ëþáîâü» è æåíèâøèõñÿ, êîãäà îíè
íà ñàìîì äåëå ïðîñòî õîòåëè èçáàâèòüñÿ
îò âëèÿíèÿ è íåâûíîñèìîãî äàâëåíèÿ ðî-
äèòåëåé. Íàïðèìåð, þíàÿ äåâóøêà, ïîñ-
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Ëþáîâü âèäèò
÷åëîâåêà

òàêèì, êàêèì
åãî

ïðåäïîëàãàë
ïðè ñîçäàíèè

Áîã.
Ôîí Õàòòèíáåðã

Íèêàêîå
ïðèòâîðñòâî íå
ñìîæåò äîëãî
ñêðûâàòü

ëþáîâü, êîãäà
îíà åñòü, èëè
èçîáðàæàòü -
êîãäà åå íåò
Ô. Ëàðîøôóêî



Äà, òàê âîò, ïðîèçîøëè âñå ýòè ñîáû-
òèÿ â íåîáúÿòíîé Ïåðñèäñêîé èìïåðèè. Â
òîâðåìÿïðàâèëýòîé
äåðæàâîé îäèí èç
Äàðèåâ, êàêîé ïî
ñ÷åòó - íå ïîìíþ. È
òàêñëó÷èëîñü, ÷òîâî
âðåìÿåãîïðàâëåíèÿ
èìåëà ìåñòî î÷åíü
íåïðèÿòíàÿèñòîðèÿ.
Îäíà èç ïðîâèíöèé
ïîäíÿëàâîññòàíèåè
ðåøèëà ñòàòü íåçà-
âèñèìîé. È õóæå
âñåãî òî, ÷òî ýòîé
ïðîâèíöèåé áûë ãî-
ðîä Âàâèëîí. Âàâèëîíÿíå áûëè íàðîäîì
ïðåäóñìîòðèòåëüíûì:ïîäãîòîâèëèñüçàðà-
íåå. Çàïàñëèñü ïðîâèçèåé íà 10 ëåò âïå-
ðåä, èçáàâèëèñü îò âñåõ ëèøíèõ ðòîâ, çà-
ïåðëè ãîðîä è îáúÿâèëè, ÷òî íèêàêîãî Äà-
ðèÿ çíàòü íå çíàþò. À ñòåíû â Âàâèëîíå

áûëèäåéñòâèòåëüíî íåïðèñòóïíûìè.
×òîÄàðèþáûëîäåëàòü?Îñòàâëÿòüâñå

áåçíàêàçàííûì
íåëüçÿ. Ïîñûëàåò
îí ñâîå âîéñêî ê Âà-
âèëîíó. Ïðèõîäèò
ìíîãîòûñÿ÷íàÿ àð-
ìèÿ, ðàñïîëàãàåòñÿ
ïîä ñòåíàìè è òåð-
ïåëèâî æäåò. Íà
øòóðì èäòè áåñïî-
ëåçíî: òîëüêîëþäåé
òåðÿòü, à ïî-äðóãî-
ìó íè÷åãî íå ïîëó-
÷àåòñÿ. Ïðîáîâàë

Äàðèé, êàê è åãî ïðåäøåñòâåííèê Êèð, Åâ-
ôðàò îòâåñòè â ñòîðîíó, - íå ïîëó÷èëîñü.
Äî äðóãèõ âîåííûõ õèòðîñòåé îí íå äîäó-
ìàëñÿ, âîò è îñòàâàëîñü òîëüêî îäíî -
æäàòü: âäðóã ñóäüáà ïðåïîäíåñåò êàêîé-
íèáóäü ïîäàðîê.
À õèòðûå âàâèëîíÿíå òîëüêî è çíàþò,

òîÿííî êîíôëèêòóþùàÿ ñ ðîäèòåëÿìè, âè-
äèò â ñâîåì ïðèÿòåëå Ðûöàðÿ-îñâîáîäè-
òåëÿ â ñèÿþùèõ äîñïåõàõ, êîòîðûé óâå-
çåò åå «îò âñåãî
ýòîãî». Îíà ïðîñ-
òî õî÷åò óáåæàòü
îò ñâîèõ ïðîáëåì.

7. Ë þ á î â ü
ïðåäïîëàãàåò
ñîâìåñòèìîñòü,
âëþáëåííîñòü
ïðåíåáðåãàåò
åþ.Åñëèâûëþáè-
òå, òî âàñ ïðèâëå-
êàþò íå òîëüêî
âíåøíîñòü è ïîâå-
äåíèå ëþáèìîãî,
íî è åå/åãî õàðàê-
òåð, ëè÷íîñòíûå
êà÷åñòâà, ýìîöèè,
èäåè è æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ. Âàì èíòåðå-
ñåí åå/åãî îáðàç ìûøëåíèÿ è ðåàêöèÿ íà
òó èëè èíóþ ñèòóàöèþ. Âàñ çàèíòåðåñóåò
åå/åãîøêàëà öåííîñòåé. Êàê ëþáèìûé ÷å-
ëîâåê ðåàãèðóåò íà ñâîé óñïåõ/íåóäà÷ó?

Àíàíåîæèäàííîñòèè òðóäíîñòèæèçíè?ßâ-
ëÿåòñÿ ëè îíà/îí äîáðûì, âîñïèòàííûì è
çàáîòëèâûì ÷åëîâåêîì?Ñîâïàäàþò ëè âà-
øè âçãëÿäû íà ðåëèãèþ, îáðàçîâàíèå, ñå-

ìüþ, ôèíàíñû?
Îäèíàêîâî ëè
âû îòíîñèòåñü ê
äðóçüÿì? Â ÷åì
ñîâïàäàþò âàøè
èíòåðåñû? Ëþ-
áîâü íå ìîæåò
âå÷íî âèòàòü â
îáëàêàõ.Îíàðå-
àëüíà è ìàòåðè-
àëüíà (êàê íè
óäèâèòåëüíî ýòî
çâó÷èò). Äâà èç
íàèáîëååâëèÿþ-
ùèõ ýëåìåíòîâ
íà áðàê, ïî ìíå-
íèþ ñïåöèàëèñ-

òîâ � ýòî äåíüãè è äåòè. Ñåðüåçíî ëþáÿùèå
ìîëîäûå ëþäè äîëæíû çíàòü ìíåíèå äðóã
äðóãà ïî ýòèì âîïðîñàì. Åñëè ïàðà íå îá-
ñóæäàëà ýòè âàæíûå òåìû, ó íèõ åñòü âñå
øàíñû, ÷òî ðîìàíòèêà íå äîñòèãíåò óðîâíÿ

Ïîâåñòü î íà100ÿùåé
è íåíà100ÿùåé ëþáâè

Ýòà èñòîðèÿ âîâñå íå âûäóìêà. Íå ïðèò÷à, íå ëåãåíäà, à, êàê óòâåðæäàåò
Ãåðîäîò, ñóùàÿ ïðàâäà. È ñëó÷èëîñü ýòî î÷åíü äàâíî. Äóìàþ, òî÷íóþ äàòó
óêàçûâàòü íå ñòîèò, õîòÿ, åñëè ïîêîïàòüñÿ â àðõèâàõ, òî, íàâåðíîå, ìîæíî
äàæå ÷èñëî óñòàíîâèòü (ïëþñìèíóñ íåñêîëüêî äíåé).
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Åñëè òû
îñóæäàåøü êîãî-

ëèáî,
çíà÷èò, òû íå
ìîæåøü åãî
ëþáèòü.

Ìàòü Òåðåçà

Ëþáèòü êîãî-
íèáóäü -
îçíà÷àåò

æåëàòü ýòîìó
÷åëîâåêó

òîëüêî äîáðà.
Ôîìà Àêâèíñêèé



÷òîïîäñìåèâàþòñÿíàäïåðñàìè: òîïèðîæ-
êè èì áðîñàþò, òî äðóãóþ êàêóþ ïèùó -
ìîë, ðåáÿòà, âàìíàñ ãîëîäîìíå çàìîðèòü,
ìû åùå è âàñ ïðîêîðìèòü ñìîæåì. Äëè-
òåëüíàÿ îñàäà - ÷òî ìîæåò áûòü íåïðèÿò-
íåå äëÿ áîåâîé àðìèè? Ãîä ñòîÿò, äðóãîé,
- ñêóêà ñìåðòíàÿ. ×òî-
áû ïîäíÿòü äóõ àðìèè,
ñàì Äàðèé ñî âñåì
ñâîèì äâîðîì âðåìå-
íàìè âûåçæàåò ê îñàæ-
äåííîìó ãîðîäó.
ÈáûëîóÄàðèÿíåñ-

êîëüêî äî÷åðåé, à îä-
íàèçíèõ - ïèñàíàÿ êðà-
ñàâèöà. Öåëûé ïîëê
ïîêëîííèêîâ ñòîÿë â
î÷åðåäè, ÷òîáû èìåòü
ñ÷àñòüå ëèöåçðåòü þíóþ ïðèíöåññó.
Ñðåäè ýòèõ ïîêëîííèêîâ áûë îäèí ìî-

ëîäîé âîåíà÷àëüíèê ïî èìåíè Çîïèð. Êàê-
òî ðàç, ïðîãóëèâàÿñü âìåñòå ñ ïðèíöåññîé,
îíè áåñåäîâàëè î ëþáâè. Âîïðîñ, êîòîðûé
îíè îáñóæäàëè, êàñàëñÿ òîãî, êàêèõ èìåí-
íî ìóæ÷èí ëþáÿò æåíùèíû. Äåâóøêà ïîñ-
ìîòðåëà íà ìîëîäîãî îôèöåðà òîìíûì
âçãëÿäîìèñòðàñòíûìãîëîñîìñêàçàëà÷òî-
òî íàïîäîáèå ñëåäóþùåãî: - Âîò, åñëè áû

îí áûë ïðîñëàâëåííûì ïîëêîâîäöåì, äî-
áûâøèì ïî÷åñòè â òÿæåëûõ áîÿõ, ðèñêî-
âàâøèì ñâîåé æèçíüþ, òî ÿ áû êàæäûé
äåíü öåëîâàëà åãî øðàìû è óìûâàëà èõ
ñâîèìè ñëåçàìè. Âñåì èçâåñòíî: øðàìû -
óêðàøåíèÿ ìóæ÷èí. À íà ãëàäêîì ëèöå Çî-

ïèðà ê òîìóâðåìå-
íè íå áûëîíè åäè-
íîãî øðàìà.
Çäåñü íà ñòðà-

íèöàõ íàøåé èñòî-
ðèè ñàìîå âðåìÿ
ïîÿâèòüñÿ ÷åëîâå-
êó ñî øðàìàìè.
Îäíàæäû âàâèëî-
íÿíå íàáëþäàëè
ñòðàííóþ ñöåíó.
Êàêîé-òî ÷åëîâåê

ñòðåìèòåëüíî áåæàë ê èõ ãîðîäó, åãî ïðåñ-
ëåäîâàëà ïîãîíÿ. Íî ýòîìó ÷åëîâåêó ïî-
âåçëî: îí ñóìåë äîáåæàòü äî âîðîò ãîðîäà
áûñòðåå, ÷åì ãíàâøèåñÿ çà íèì. Âàâèëî-
íÿíåïðèþòèëèáåãëåöà, êîãäàîíèðàññìîò-
ðåëè åãî â áëèçè, òî ïðîñòî ïðèøëè â óæàñ.
Ó íåñ÷àñòíîãî áûëè îòðåçàíû óøè è íîñ, à
íàòåëåáûëèñëåäûáè÷åâàíèÿ.Áåãëåöñêà-
çàë, ÷òî òàê ñ íèì ïîñòóïèë öàðü Äàðèé,
êîãäàîíïîñîâåòîâàëöàðþñíÿòü áåññìûñ-

Ïðîâåðüòå ñâîè ÷óâñòâà
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Ëþáîâü,
æåëàþùàÿ áûòü

òîëüêî
äóõîâíîé,
ñòàíîâèòñÿ
òåíüþ.

Åñëè æå îíà
ëèøåíà

äóõîâíîãî
íà÷àëà,
òî îíà

ïîøëîñòü.
Ã. Ñåíêåâè÷

Ó êàæäîãî
ïîáåäèòåëÿ -
ñâîè øðàìû.
ÃåðáåðòÊàññîí

íàñòîÿùåé ëþáâè. Íî ÷åì áîëüøå îáùå-
ãî áóäåò ó âàñ � òåì áîëüøå ó âàñøàíñîâ
ðàçâèòü ïîäëèííóþ ëþáîâü.

8. Ëþáîâü íå
äîïóñêàåò ëþ-
áèìûì ëþ-
äÿì÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ
íåëîâêî. Âî
âëþáëåííîñòè
îáðàç äåéñò-
âèé, êàêèìè
âû ïðèâëåêà-
åòå æåëàííóþ
ïåðñîíó, ÿâëÿåòñÿ
ïðåîáëàäàþùèìèí-
òåðåñîìââàøèõîòíîøå-
íèÿõ. Íàñòîÿùàÿ ëþáîâü îñòàåòñÿ ñäåð-
æàííîé. Êîãäà âû çíàåòå, ÷òî âàñ ëþáÿò
òàêèì, êàêîé âû åñòü, âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ
ñïîêîéíî â ïðèñóòñòâèè ëþáèìîãî ÷åëî-
âåêà.

9. Îñòàâàòüñÿ äðóçüÿìè â íåâçãî-
äàõ è ïåðåæèâàíèÿõ � ýòî ïðèçíàê
ëþáâè.Ïàðà äîëæíà áûòü ñïîñîáíà ðàç-

äåëèòüïðîáëåìû,õîòÿýòàñïîñîá-
íîñòüäåëèòüñÿèïåðåæèâàòü
âìåñòå òðóäíîñòè, íåÿâëÿ-
åòñÿ ëþáîâüþ êàê òàêî-
âîé. Î÷åíü ÷àñòî ìîëî-
äåæü, íå ïîíèìàþùàÿ
ýòî, âñòóïàåò â áðàê
ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî êàæ-
äûé îòêðûâàåò â äðóãå
òàêîãî æå ñòðàäàëüöà,
«äðóãà ïî íåñ÷àñòüþ»,
ñ êîòîðûììîæíîîáúåäè-
íèòüñÿ ïðîòèâ íåäðóæå-

ëþáíîãî îêðóæåíèÿ.

10.Ëþáîâü � ýòî èíòèìíûå, ñåêðåò-
íûåóçûäâîèõëþäåé.Ñïåöèàëèñòûñîã-
ëàñíû, ÷òî ýòî íå íàñòîÿùàÿ ëþáîâü, åñ-
ëè êòî-òî èç ïàðû äîïóñêàåò îáíàðîäîâà-
íèå äåòàëåé èõ îòíîøåíèé. Ýòî, âîçìîæ-
íî, ïðåñòèæíî � ïîõâàñòàòüñÿ ïåðåä äðó-
çüÿìè, íî åäâà ëè ýòî ëþáîâü.



Íå áðàòü, à îòäàâàòü -
Òàêîâ çàêîí ëþáâè.
×åì áîëüøåæåðòâîâàòü,
Òåì áîëüøå ê íàì âåðíåòñÿ,
È äîæäü áëàãîñëîâåíèé èçîëüåòñÿ Íà
òåõ, êòî ñëåäóåò ïî ýòîìó ïóòè.

Î ÷óâñòâàõ ëþáÿò ìíîãî ãîâîðèòü,
Ïèñàòü ñòèõè, ñîíåòû èëè ñàãè,
Íî ëèøü òîãäà â íèõ ìîæíî óáåäèòü,
Êîãäà â äåëàõ îíè - íå íà áóìàãå.

È â äðóæáå ìîæíî ìíîãî óâåðÿòü,
È âåðíîñòè ðàñïèñûâàòü êàðòèíû. Òîò
äðóã - êòî ñèëåí ëó÷øåå îòäàòü
È çà òåáÿ â áåäå ïîäñòàâèòü ñïèíó.

Âñå î ëþáâè õîòÿò ïîâîðêîâàòü,
È íåæíîñòè òîãäà íå çàíèìàòü.
Íî òîò ëèøü ïðèíöèï èñòèííûé

ïðîÿâèò,
Êòî êðûëüÿ ñ÷àñòüÿ íàøåãî

ðàñïðàâèò.

Ïîðîé ñïîñîáíû íà îãîíü ïîéòè

È ïîäâèã ñîâåðøèòü, ñãîðàÿ
ñòðàñòüþ.

Òîò ëþáèò, êòî íà æèçíåííîì ïóòè
Ðàçäåëèò ñ íàìè ðàäîñòü è

íåíàñòüå.

Òîãäà ëèøü ÷óâñòâà ìû ñâîè
äîêàæåì,

Êîëü â êàæäîì äåëå ìèëûì èõ
ïîêàæåì.

Ñî ñ÷àñòüåì ñî÷åòàåìñÿ ñâîèì, Êîãäà
ìû áóäåì æèâû òîëüêî èì.

È áåç áî¸â, áåç ÿðîñòíûõ ñðàæåíèéÌû
îáðåòåì ïðåäìåò ñâîèõ

ìå÷òàíèé,
Êîëü, ñòîÿ ïåðåä Áîãîì íà êîëåíÿõ, Âñ¸
ïðåäàäèì â Åãî Ñâÿòûå äëàíè.

È åñëè áóäåì æèòü íå äëÿ ñåáÿ,
Íî ïîñâÿùàÿ Áîãó êàæäûé äåíü, -
Îí äàñò ñîêðîâèùå äîðîæå

ñåðåáðà:
Íàä íèì íå âëàñòíû ðæàâ÷èíà è

òëåí.

ëåííóþîñàäó ñÂàâèëîíà. Ïåðñ ïðîñòî êè-
ïåë íåíàâèñòüþè çëîñòüþ êÄàðèþè ãîòîâ
áûë ñäåëàòü âñå, ÷òî óãîäíî, òîëüêî áû
îòîìñòèòü çà ñâîè óâå÷üÿ.
×åðåç íåñêîëüêî äíåé, íåìíîãî ïîäëå-

÷èâøèñü, áåãëåö ïðèøåë ê öàðþÂàâèëîíà
è ñêàçàë, ÷òî çíàåò âñå ñëàáûåìåñòà ïåð-
ñèäñêîãî âîéñêà, è ïîòîì ïîïðîñèë, ÷òîáû
åìó âûäåëèëè îòðÿä äëÿ âûëàçêè â ëàãåðü
ïðîòèâíèêà. Åãî ïðîñüáó óäîâëåòâîðèëè, è
îí íå ïîäâåë âàâèëîíÿí, îíè âåðíóëèñü â
ãîðîä, ïåðåáèâ 1000 áåñïå÷íûõ ïåðñîâ.
Åùå ÷åðåç íåäåëþ îí ïðåäëîæèë ñäåëàòü
äðóãóþ âûëàçêó. Íà ýòîò ðàç 2000 ïåðñîâ
áûëè óáèòû. Åùå ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé,
âî âðåìÿ ñëåäóþùåé âûëàçêè, 4000 ïåð-
ñîâ ïåðåøëè â ìèð èíîé. Âàâèëîíÿíå áû-
ëè ïðîñòî ñ÷àñòëèâû. Îíè è ìå÷òàòü î òà-
êîìíåìîãëè. Ïîñëå òàêèõ ïîáåä îíè ïðåä-
ëîæèëè èçóâå÷åííîìó ïåðñó ñòàòü êîìåí-
äàíòîì êðåïîñòè. Ïåðñ, íå äîëãî äóìàÿ,
ñîãëàñèëñÿ è îáåùàë äîáèòüñÿ åùå áîëü-
øèõ ïîáåä.
Ïðîøëî íåñêîëüêî íåäåëü, è ïåðñû

âäðóã ðåøèëèíà÷àòüøòóðìÂàâèëîíà. Âà-
âèëîíÿíå ëåãêî îòðàæàëè ñî ñòåí óäàðû
âðàãà, íî òóò ïðîèçîøëî íåîæèäàííîå: êà-
êîé-òîïðåäàòåëüîòêðûëâîðîòàÂàâèëîíà,

ïåðñûáåñïðåïÿòñòâåííî ïðîíèêëè â ãîðîä
è áåç îñîáûõ ïîòåðü âçÿëè åãî.

Íó, ÷òî, ÷èòàòåëü, òû óæå îáî âñåì äî-
ãàäàëñÿ?Ýòèì ïðåäàòåëåìáûëèçóâå÷åí-
íûé áåãëåö, êîòîðûé áûë íè êåì èíûì, êàê
Çîïèðîì. Ïîñëå ðàçãîâîðà ñ ïðèíöåññîé
Çîïèð èçóâå÷èë ñåáÿ, à ïîòîì ïîøåë ê Äà-
ðèþ è ðàññêàçàë åìó î êîâàðíîì ïëàíå,
êàê ìîæíî çàõâàòèòü Âàâèëîí. Êàê ìû âè-
äèì, ïëàí Çîïèðà ïî÷òè ïîëíîñòüþ óäàë-
ñÿ - Âàâèëîí áûë çàõâà÷åí, áëàãîäàðíûé
Äàðèé îñûïàëÇîïèðà âåëè÷àéøèìè ïî÷å-
ñòÿìè, åæåãîäíî ïîñûëàë åìó äàðû, êîòî-
ðûå ñ÷èòàþòñÿ âÏåðñèè ñàìûìèïî÷åòíû-
ìè, îòäàë åìó â ïîæèçíåííîå óïðàâëåíèå
Âàâèëîí, äà åùå è áåç îáëîæåíèÿ ïîäà-
òüþ.
«À ÷òî ïðèíöåññà?» - ñïðîñèòå âû. Êîã-

äàâñåïðèäâîðíûå÷åñòâîâàëèÇîïèðà, îíà
ïðîøëàìèìî, äàæå íå óäîñòîèâ åãî âçãëÿ-
äîì.
Ïî ðàññêàçàì, Äàðèé áóäòî áû ïîãîâà-

ðèâàë, ÷òî ïðåäïî÷åëáûâèäåòüÇîïèðàíå
èçóâå÷åííûì, ÷åìâëàäåòüåùåäâàäöàòüþ
Âàâèëîíàìè...

«... ñòàíåì ëþáèòü íå ñëîâîì èëè ÿçûêîì, íî äåëîì è èñòèíîþ...»
1 Èîàííà 3:18

Î ëþáâè

è íåíà100ÿùåé ëþáâè

Âûïóñê 6 11

Âçàèìíàÿ
ïðèâÿçàííîñòü
ìóæ÷èíû è
æåíùèíû
âñåãäà

íà÷èíàåòñÿ ñ
îøåëîì-
ëÿþùåé
èëëþçèè,

÷òî âû äóìàåòå
îäèíàêîâî îáî
âñåì íà ñâåòå.
Àãàòà Êðèñòè

Ëþáîâü ìîæåò
èçìåíèòü

÷åëîâåêà äî
íåóçíàâàåìîñòè.

Òåðåíöèé



Âàøå ñåðäöå áåøåíî êîëîòèòñÿ, äûõàíèå çàñòðÿëî â ãðóäè, à ãîëîñ - â ãîðëå?- Ýòî - íå
ëþáîâü, ýòî - âëþáëåííîñòü.

Âû ãîðäèòåñü è õîòèòå ïîõâàñòàòüñÿ åé/èì, ïóñòèâ âñåì ïûëü â ãëàçà? -
Ýòî - íå ëþáîâü, ýòî - âåçåíèå.

Âû õîòèòå áûòü ñ íåé/íèì ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îíà/îí - åäèíñòâåííàÿ, êòî åñòü â âàøåì
îêðóæåíèè? -

Ýòî - íå ëþáîâü, ýòî - îäèíî÷åñòâî.
Âû ëþáèòå ïîòîìó, ÷òî ýòîãî õî÷åò êàæäûé è êàæäûé äåëàåò ýòî? -

Ýòî - íå ëþáîâü, ýòî - ïðèâû÷êà è òðàäèöèÿ.
Âû ëþáèòå ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî íå õîòèòå ïðè÷èíèòü åé/åìó áîëü? -

Ýòî - íå ëþáîâü, ýòî - æàëîñòü.
Âû ëþáèòå ïîòîìó, ÷òî îíà/îí öåëóåò âàñ èëè äåðæèò çà ðóêó? -

Ýòî - íå ëþáîâü, ýòî - íåóâåðåííîñòü â ñåáå.
Âû íå ìîæåòå óäåðæàòü ñâîè ãëàçà è ðóêè ïîäàëüøå îò íåå/íåãî? -

Ýòî - íå ëþáîâü, ýòî - âîæäåëåíèå.
Âû ïðîùàåòå åå/åãî îøèáêè è íåñîâåðøåíñòâà ïîòîìó, ÷òî çàáîòèòåñü î íåé/íåì? -

Ýòî - íå ëþáîâü, ýòî - äðóæáà.
Âû ãîâîðèòå åé/åìó êàæäûé äåíü, ÷òî îíà/îí - åäèíñòâåííàÿ, î êîì âû äóìàåòå? -

Ýòî - íå ëþáîâü, ýòî îáìàí.
Âû ãîòîâû ïîæåðòâîâàòü ðàäè íåå/íåãî âñåìè ñâîèìè ëþáèìûìè âåùàìè? - Ýòî - íå

ëþáîâü, ýòî - áëàãîòâîðèòåëüíîñòü.

Âàøå ñåðäöå áîëèò è çàìèðàåò, êîãäà îíà/îí ãðóñòèò? -
Ýòî - ëþáîâü.

Âàñ ïðèâëåêàþò äðóãèå äåâóøêè/þíîøè, íî âû îñòàåòåñü âåðíûì åé/åìó áåç ñîæàëå-
íèÿ? -

Ýòî - ëþáîâü.
Âû ïðèíèìàåòå åå/åãî íåäîñòàòêè ïîòîìó, ÷òî îíè - ÷àñòü åå/åãî ëè÷íîñòè? -

Ýòî - ëþáîâü.
Âû ñòðàäàåòå èç-çà åå/åãî áîëè è ïåðåæèâàíèé, äàæå êîãäà îíà/îí êàæåòñÿ ñèëüíîé? -

Ýòî - ëþáîâü.
Åå/åãî ãëàçà âèäÿò âàøå îòêðûòîå ñåðäöå è ïðèêàñàþòñÿ ê âàøåé äóøå íàñòîëüêî
ñèëüíî, ÷òî ìîãóò ïðè÷èíèòü áîëü, íî âû îñòàåòåñü âìåñòå, ïîòîìó ÷òî ýòî ñáëèæàåò

âàñ îáîèõ è óäåðæèâàåò âìåñòå? -
Ýòî - ëþáîâü.

Õîòåëè áû âû îòäàòü åé/åìó âàøå ñåðäöå, æèçíü è ñìåðòü? -
Ýòî - ëþáîâü.

Òîãäà, åñëè ëþáîâü ïîðîé áîëåçíåííà è ìó÷èòåëüíà äëÿ íàñ, ïî÷åìó ìû ëþáèì?
Ïî÷åìó ìû èùåì è æàæäåì ýòîãî?

Ýòó âåëè÷åñòâåííóþ ñìåðòü ñâîåãî «ÿ»?
Ïî÷åìó?

Ïîòîìó ÷òî ýòî...
Ëþáîâü.

Ñ òåõ ïîð, êàê Àäàì âïåðâûå óâèäåë Åâó â Åäåìñêîì ñàäó, ÷åëîâå÷åñòâî äî ñèõ ïîð
ïûòàåòñÿ ðàçãàäàòü çàãàäêó ëþáâè. Êàê ýòî ïðîèñõîäèò è ïî÷åìó? Õîäèë ñåáå ÷åëîâåê,

íè î ÷åì íå ïîäîçðåâàë, è âäðóã...
Ìíîãèå ó÷åíûå, ïîýòû, ôèëîñîôû, ðåæèññåðû, àêòåðû, äàæå äåòè ìëàäøåé ãðóïïû

äåòñêîãî ñàäà ïûòàþòñÿ äàòü îïðåäåëåíèå ëþáâè.
Åñëè ó âàñ åñòü ñâîè èäåè ïî ýòîìó æèâîòðåïåùóùåìó âîïðîñó, èëè âû õîòèòå ïðèíè-

ìàòü ó÷àñòèå â ñîçäàíèè î÷åðåäíûõ âûïóñêîâ ãàçåòû «50,5» - ïèøèòå íàì
fifty-half@ukr.net

Îõ, óæ ýòà ëþáîâü!!!
Âûïóñê 612

åËþáîâü
äîëãîòåðïèò,

ìèëîñåðäñòâóåò,
ëþáîâü íå
çàâèäóåò,
ëþáîâü íå

ïðåâîçíîñèòñÿ,
íå ãîðäèòñÿ,
íå áåñ÷èíñòâóåò,
íå èùåò ñâîåãî,
íå ðàçäðàæàåòñÿ,
íå ìûñëèò çëà,
íå ðàäóåòñÿ
íåïðàâäå, à
ñîðàäóåòñÿ
èñòèíå;

âñå ïîêðûâàåò,
âñåìó âåðèò,
âñåãî íàäååòñÿ,
âñå ïåðåíîñèò.
Ëþáîâü íèêîãäà
íå ïåðåñòàåò...
1 Êîð. 13:4-8

Íàä âûïóñêîì ðàáîòàëè: Âëàäûêî Â., Ëàçàðåíêî À., Ìîðîç Ñ.,
Ïîíÿòîâñêèé Ô., Øåìÿêèíà Ä.

Êòî íå ëþáèò,
òîò íå ïîçíàë
Áîãà, ïîòîìó
÷òî Áîã åñòü

ëþáîâü.
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